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UN NOUVEAU RAPPORT INDIQUE QUE L’ARTHRITE EST UN FARDEAU DE 33 MILLIARDS DE DOLLARS QUI PÈSE SUR LES CANADIENS
L’Alliance de l’arthrite du Canada lance un appel à la coopération entre les gouvernements et les communautés des soins de santé. 

Québec, Québec (27 octobre 2011) – Bien que l’arthrite soit parfois décrite comme une maladie invisible, son impact sur l’économie canadienne ne peut être ignoré. Un nouveau rapport de l’Alliance de l’arthrite du Canada (AAC) estime que l’arthrose, la forme la plus prévalente de la maladie, et la polyarthrite rhumatoïde (PR) coûtent à l’économie canadienne 33 milliards de dollars en dépenses de santé (coûts directs) et en perte de productivité et de taxes (coûts indirects).  Fruit de trois ans de travaux, L’impact de l’arthrite au Canada : aujourd’hui et au cours des 30 prochaines années brosse un tableau détaillé de l’impact de l’arthrite et propose des solutions pour circonscrire et maîtriser cette situation.

Le rapport livre de nombreuses constatations surprenantes sur la prévalence de l’arthrite au Canada maintenant et à l’avenir, ainsi que sur le coût global de la maladie pour le système de soins, par exemple : 
· Il y a actuellement plus de 4,4 millions de personnes atteintes d’arthrose. Dans 30 ans, plus de 10 millions de personnes, soit un Canadien sur quatre, devraient être touchées par l’arthrose. D’ici une génération (dans 30 ans), un nouveau diagnostic d’arthrose sera posé toutes les 60 secondes.
· Il y a actuellement plus de 272 000 personnes atteintes de polyarthrite rhumatoïde (PR), ce qui représente 0,9 % de la population canadienne adulte. Ce pourcentage atteindra 1,3 % au cours des 30 prochaines années. 
· Actuellement :
· l’arthrite occasionne 12,6 milliards de dollars de coûts sanitaires directs (10,2 milliards de dollars pour l’arthrose, 2,4 milliards de dollars pour la PR) correspondant aux dépenses de soins
· l’arthrite occasionne 20,6 milliards de coûts sanitaires indirects (17,3 milliards de dollars pour l’arthrose, 3,3 milliards de dollars pour la PR) correspondant aux pertes de productivité et de taxes,

[bookmark: _GoBack]ce qui signifie que, d’après les données de 2010, le fardeau de l’arthrite sur l’économie canadienne est de 33,2 milliards de dollars en coûts sanitaires directs et indirects. Ces chiffres ne pourront qu’augmenter. 

Le rapport est rendu public aujourd’hui, dans le cadre d’un congrès scientifique, à Québec, qui réunit 400 membres de la communauté canadienne de l’arthrite, qui consacreront les deux prochains jours à débattre des conclusions du rapport sur l’Impact, ainsi que de sujets tels que : l’avenir de la communauté de l’arthrite, l’inflammation dans les maladies chroniques, le vécu du patient avec la complexité de la prise en charge et des soins de la maladie, l’épigénétique, les formes rares d’arthrite et la médecine personnalisée.

“ Les conclusions de ce rapport seront un véritable choc pour certains dans la communauté de l’arthrite, car les chiffres sont supérieurs à ce que nous avions vu auparavant, ” explique la Dre Claire Bombardier, Codirectrice scientifique du Réseau canadien de l’arthrite et un des principaux auteurs du rapport. “ La publication du rapport lors de la conférence scientifique annuelle de 2011 permettra aux esprits les plus avisés de la communauté de l’arthrite de s’attaquer aux problèmes et de rechercher comment la communauté peut avancer ensemble pour aider les patients, soutenir le gouvernement et alléger le fardeau qui pèse sur le système de santé. ”

“ Trop de gens classent l’arthrite comme une maladie de la vieillesse, ” estime la Dre Dianne Mosher, Présidente de l’Alliance de l’arthrite du Canada et un des principaux auteurs du rapport. “ Les Canadiens doivent comprendre que ces maladies sont douloureuses et invalidantes. Elles peuvent toucher tout le monde, à tout âge. L’arthrite affecte gravement la vie des personnes dans nos communautés. À long terme, cela aura un impact considérable sur notre système de santé, la population active et l’économie. Ce rapport quantifie les coûts très réels de l’arthrite, pour les personnes et pour l’économie, et décrit certaines actions mesurables que nous pouvons entreprendre aujourd’hui pour maîtriser cet impact demain. ”

Le rapport sur l’Impact met en avant quatre interventions potentielles contre l’arthrite pour circonscrire le fardeau de la maladie et maîtriser l’impact que pourrait avoir l’arthrite, si on ne la combattait pas, au cours des trois prochaines décennies. La mise en œuvre de ces interventions devrait permettre au système de santé de réaliser plus de 700 milliards de dollars d’économies au cours des 30 prochaines années.

Pour réagir aux conclusions du rapport, l’AAC propose un cadre national pour l’arthrite qui augmentera l’efficacité des soins et de la prise en charge des personnes malades, mettra en œuvre des mesures efficaces pour prévenir le déclenchement de la maladie, renforcera la sensibilisation au coût total de l’arthrite pour l’individu et pour la société et fixera des priorités pour une recherche permanente.

À propos de l’Alliance de l’arthrite du Canada
L’Alliance de l’arthrite du Canada a été fondée en 2002 sous la dénomination d’Alliance pour le programme canadien de l’arthrite (APCA). Son but est d’améliorer la vie des Canadiens atteints d’arthrite en œuvrant à une amélioration de l’accès aux soins et aux traitements, à une plus large information de la communauté de l’arthrite, du public et des décideurs en matière de politique de santé, ainsi qu’au développement de la recherche sur l’arthrite. 

L’Alliance regroupe plus de 20 organisations adhérentes de tout le Canada et réunit les consommateurs arthritiques et les organisations de consommateurs, les professionnels de santé du secteur de l’arthrite, les chercheurs, les organismes de financement, les gouvernements, les organismes du secteur bénévole et l’industrie. Bien que chaque organisation membre continue à travailler de son côté, l’Alliance fournit un cadre central de priorités pour des initiatives nationales concernant l’arthrite.
 
À propos du Réseau canadien de l’arthrite
Le Réseau canadien de l’arthrite (RCA) est une organisation à but non lucratif, fondée par les Réseaux de centres d’excellence du gouvernement du Canada (www.nce.gc.ca), afin de soutenir la recherche et le développement sur l’arthrite et de faciliter la commercialisation des découvertes des chercheurs de son réseau.  Le RCA est le point de contact unique reliant plus de 200 chercheurs et cliniciens canadiens de premier plan, 45 établissements universitaires canadiens, la Société de l’arthrite, les entreprises pharmaceutiques et biotechnologiques et le gouvernement. 
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Pour plus d’informations sur le rapport sur l’impact de l’arthrite, l’Alliance de l’arthrite du Canada ou pour programmer des entretiens avec des membres de l’Alliance, veuillez contacter : 
Megan Spoore
Edelman
416-849-2841
megan.spoore@edelman.com

Pour télécharger un exemplaire du rapport, veuillez visiter le site www.arthritisalliance.ca


Pour plus d’informations sur la conférence scientifique annuelle de 2011, veuillez contacter : 
Stacey Johnson
Directrice des communications 
Réseau canadien de l’arthrite 
26-30 octobre, veuillez appeler le 416-712-4448 (portable)
sjohnson@mtsinai.on.ca   www.arthritisnetwork.ca
Retrouvez-nous sur Facebook  
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